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Foop & MORE
pie Frische-Erlepbniswelt

Speisenplan Kindergarten und Schule

Linsen mit Spatzle
und Putensaitenwurst
(a1,¢c, 9, 4)

~ | Obst

06.10.2025 - 10.10.2025

KW 41

Veget. Kéttbullar

auf gebratenem Gemiise
dazu ein Joghurtdip

(a1, ¢c, 9)

Obst

D | Nudeln (Bio)
— | mit vegetarischer BolognesesoBe
B | (mit Karottenwiirfeln)
wl | (a1,c,g)
Brombeerquark (g)

td
o

Gebackene Polenta
dazu Gemiise-Ratatouille
(Tomaten und Brokkoli)

(a1, c, g)

Brombeerquark (g)

25 | Gemiise-Geschnetzeltes

| mit Reis (Bio)
< | (Erbsen, Méhren, Brokkoli)
| (a1,¢c, Q)

| Obst

Blumenkohl-Kise-Stern
auf TomatensoRe dazu Kartoffeln

(a1,c,9)
Obst

Seelachsfilet ,,natur
Vollkornreis und
KiirbissoRe

(a1, ¢, g, d)

Schokoladenpudding (g)

L
o

Gebratenes Gemiise mit
Couscous und KrautersofRe
dazu (Bio-) Gurkensalat
(Essig - OI) (a1, c, g)

Schokoladenpudding (g)

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe / Allergene siehe Anhang
+Bioprodukte* nur fiir vertraglich ausgeschriebene Kindergérten | DE-OKO0-006

Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo entsprechen dem ,DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung
in Kitas* und dem ,DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Schulen" und wurden von der
Deutschen Gesellschatt fiir Emahrung e. V. (DGE) als eine Menillinie zertifiziert.



